
 



Приложение№ 1 к Приказу № 71-1 осн 

от 31.03.2023г. 

 

 
Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

 
1. Режим работы школы 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным модулям с гибридным 

режимом каникул. Режим работы школы - 5-дневная учебная неделя. 

2. Продолжительность учебного года 

Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1-4, 9 и 11 классов, 34 

недели – для 5-8 и 10 классов. 

Учебный год начинается 1 сентября. 

Окончание учебного года - 19 мая для 1х классов, 26 мая – для 2-8х и 10х классов, для 

обучающихся 9х, 11х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием экзаменов 

государственной итоговой аттестации. 

3. Регламентирование учебного процесса 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебных модулей и каникул: 

Учебные модули: 
 

Модуль Начало модуля Окончание модуля 

1 01.09.2023 29.10.2023 

2 06.11.2023 29.12.2023 

3 09.01.2024 18.02.2024 

4 26.02.2024 07.04.2024 

5 15.04.2024 19.05.2024/26.05.2024 

Каникулы: 
 

 

Название 
Начало каникул 

для 2-8 и 10 кл/ 
для 1 кл 

Окончание 

каникул 

Продолжительность 

(в днях) 

Осенние каникулы 30.10.2023 05.11.2023 7 дней 

Новогодние зимние 

каникулы 
30.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Февральские зимние 
каникулы 

19.02.2024 25.02.2024 7 дней 

Весенние каникулы 08.04.2024 14.04.2024 7 дней 

Летние каникулы 
27.05.2024/ 
20.05.2024 

31.08.2024 97 дней/104 дней 

4. Аттестационные периоды 

Аттестация обучающихся 2-9 классов производится по триместрам, обучающихся 10 и 11х 

классов по полугодиям. 



Аттестационные периоды для обучающихся: 
 

Триместр Начало триместра Окончание учебного периода 

1 01.09.2023 26.11.2023 

2 27.11.2024 18.02.2024 

3 26.02.2024 26.05.2024* 

Полугодие Начало полугодия Окончание учебного периода 

1 01.09.2023 29.12.2023 

2 09.01.2024 26.05.2024* 

*Аттестационный период для 9 и 11 классов оканчивается в соответствии с 

расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации. 

5. Продолжительность урока 
Продолжительность урока не превышает 45 минут. 

 

В 1 классе используется «ступенчатый» режим: первые 8 недель - по три урока, 

продолжительностью 35 минут. До конца второго учебного модуля - четыре урока, 

продолжительностью 35 минут, один раз в неделю пятый урок за счет урока 

физической культуры. С третьего учебного модуля четыре урока, продолжительностью 

40 минут, один раз в неделю пятый урок за счет уроков физической культуры. 

 

Во 2-11 классах — уроки по 45 минут. 

 

В случае проведения уроков вне учебных корпусов, в рамках городских 

проектов «Учебный день в музее», «Учебный день в архиве», «Учебный день в 

технопарке», «Учебный день в городе» продолжительность уроков может быть 

изменена согласно плану проведения мероприятия. 

 
6. Расписание звонков 

 
№ урока Предварительный 

звонок 
Начало 
урока 

Окончание 
урока 

Перемена 
(мин) 

1 урок 8 - 25 8 - 30 9 - 15 15 

2 урок 9 - 29 9 - 30 10 - 15 15 

3 урок 10 - 29 10 - 30 11 - 15 20 

4 урок 11 - 34 11 - 35 12 - 20 20 

5 урок 12 - 39 12 - 40 13 - 25 20 

6 урок 13 - 44 13 - 45 14 - 30 20 

7урок 14 - 49 14 - 50 15 - 35 15 

8 урок 15 - 49 15 - 50 16 - 35  

 
7. Расписание уроков 

 
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1 - 4 классов - не более 5 уроков, 

для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков, 

для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков. 






